
Protocolo de acción ante accidentes cortopunzantes o salpicaduras en estudiantes 

del DCS de la UNS 

Acciones inmediatas (primeros minutos) 

* Lavar la herida o el sitio de contacto con agua y jabón; no se recomienda exprimir la herida ni 

aplicar antisépticos de forma rutinaria, el lavado no debe retrasarse esperando antisépticos. 

* Si hay exposición de mucosas, irrigar con agua corriente o solución salina abundante; en 

exposición ocular, usar agua estéril o irrigante ocular comercial. 

 

Evaluación del riesgo y de la fuente 

* Determinar el tipo de exposición (percutánea, mucosa, piel no integra), profundidad, 

volumen de sangre involucrado y si el dispositivo era hueco o tenía sangre visible, ya que esto 

aumenta el riesgo de transmisión. 

* Notificar de inmediato al tutor a cargo, el cual debe llamar lo más pronto posible a los 

números que figuran a continuación: Cecilia Pfoh 291-5038293, Laura Giordano: 291-4197806. 

Tener en cuenta que es IMPORTANTE iniciar la profilaxis lo antes posible, si lo amerita.  

* Si se conoce la FUENTE, el tutor debe evaluar si hay registro de serologias en la historia 

clínica y/o testear con urgencia para VIH (idealmente prueba rápida), HBsAg y anti-VHC. El 

tutor debe evaluar el riesgo de la fuente antes que se retire, ya que es fundamental para el 

seguimiento posterior del estudiante  

 


